
 

 

 
INFORMATIONS PRATIQUES ARGENTINE 

 

Adresses utiles : 
- Ambassade d’Argentine : 6 rue Cimarosa  75116 PARIS - Tél. : 01 44 05 27 00  
- Consulat d’Argentine : 6 rue Cimarosa 75116 PARIS - Tél. : 01 44 34 22 00 
- Bureau d’informations touristiques : 6 rue Cimarosa 75116 PARIS - Tél. : 01 47 27 01 76 
- Maison de l’Amérique Latine : 217 boulevard Saint Germain 75007 PARIS - Tél. : 01 49 54 75 00 - Site web : 

http://www.mal217.org 
 
Artisanat : Masques de bois, sculptures sur bois de lenga (spécialité d’Ushuaïa), bijoux, objets en argent tels que 
les anneaux, les ceintures, les gobelets et les pailles qui servent à boire le mate. La maroquinerie et le cuir sont de 
très bonne qualité et bon marché et vous pourrez faire de très bonnes affaires à Buenos Aires et Mendoza. Vous 
pourrez aussi vous procurer des lainages en laine de mouton ou de guanaco, des chandails, des bonnets, de 
chaudes couvertures et des ponchos tissés à la main. L'exportation de biens culturels, d'antiquités et de 
contrefaçons de toutes marques est formellement interdite et sévèrement punie par les autorités (confiscation et 
lourdes amendes, voire emprisonnement). Cela s'applique aussi aux objets pouvant être récupérés en mer ou sur 
certains sites non protégés, aux espèces menacées d'extinction et aux fossiles. Il convient de faire preuve de 
prudence dans vos acquisitions même les plus anodines : morceaux de corail, fossiles d'oursin ou d'étoile de mer, 
objets en ivoire, statues et tapis anciens, ... 
 
Climat : L’Argentine est située dans l’hémisphère sud, donc les saisons sont inversées. Elle possède une grande 
diversité climatique due à l’immensité de son territoire et aux importantes différences de latitude, mais aussi à la 
proximité de l’océan et au relief. Subtropical au nord avec des étés chauds et des hivers aux températures 
agréables, tempéré dans le Centre avec les quatre saisons que nous connaissons, très rigoureux en Patagonie et 
Terre de Feu avec un climat proche de celui des pays scandinaves. En altitude, le froid est plus prononcé toute 
l’année. La meilleure saison se situe entre septembre et mars. A noter que la meilleure période pour observer les 
baleines se situe de mai à décembre. 
 
Cuisine : La cuisine locale est en grande partie un mélange des cuisines basque, espagnole et italienne. Le bœuf 
est de très haute qualité et les amateurs de viande se régaleront avec la spécialité « asado », plat typique de 
viande grillée au barbecue, très copieux. Parmi les plats locaux, mention spéciale pour les « empanadas », petits 
chaussons fourrés à la viande. A noter également les spécialités italiennes comme les gnocchi. Les vins argentins 
sont très bons et pas chers. La boisson nationale est le mate, sorte de thé vert au goût amer, qui se boit 
spécialement avec une paille dans un récipient en métal. 
 
Décalage horaire : - 5 h en été. Midi à Paris, 7 h à Buenos Aires. – 4 h en hiver. Midi à Paris, 8 h à Buenos Aires. 
 
Distances kilométriques : Buenos Aires – Tigre : 32 km / Buenos Aires – Mar Del Plata : 410 km / Buenos Aires – 
Cordoba : 710 km / Buenos Aires – Mendoza : 1 099 km / Buenos Aires – Ushuaïa : 3 178 km / Puerto Madryn 
– Trelew : 63 km / Puerto Madryn – Puerto Piramides : 108 km / Puerto Piramides – Punta Norte : 77 km / 
Trelew – Punta Tombo : 100 km 
 
Douane : La Terre de Feu jouit d’une législation douanière spéciale. Faites-y vos achats à bon prix. 
 
Durée de vol : Entre 13 heures 30 et 16 heures, selon la compagnie. 
 
Economie : La production agricole (blé, maïs, sorgho, tournesol, arachide, soja) et l’élevage du bétail 
(exportation de viandes) sont les principales activités de la Pampa. Les zones irriguées depuis le rio Negro 
jusqu’à la province de Jujuy en passant par Mendoza, San Juan et Tucuman sont productrices de fruits, de 
légumes, de canne à sucre, de coton et de vins. Les secteurs industriels et miniers se développent également. Le 
pays possède d’importantes ressources en pétrole (production suffisante pour couvrir les besoins du pays), en 
houille et en métaux. 
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Estancia : Grands domaines agricoles et d’élevage, de plusieurs milliers d’hectares. Ces immenses exploitations 
appartiennent aux familles argentines les plus fortunées. 
 
Formalités : Passeport français en cours de validité, la validité doit couvrir la totalité du séjour sur place. 
 
Gaucho : Le gaucho, le « cow-boy de la Pampa », vêtu de son pantalon bouffant et de sa ceinture de cuir, est un 
emblème national. Avec sa fière allure, ce cavalier hors pair galopant dans les immenses étendues de la Pampa 
incarne courage, force, noblesse, hardiesse, fidélité, sens de l’honneur, l’image de l’homme libre et indépendant. 
A l’origine, les gauchos étaient des enfants métis hispano-indiens, rejetés par la société. 
 
Géographie : L’Argentine, huitième plus grand pays du monde, s’étend sur 3 700 km du nord au sud et sur plus 
de 1 300 km d’est en ouest. Elle est bordée au nord par la Bolivie et le Paraguay, à l’est par le Brésil, l’Uruguay 
et l’Océan Atlantique, au sud par la confluence des océans Atlantique et Pacifique et à l’ouest par le Chili. 
L’Argentine est le deuxième plus grand pays d’Amérique du Sud après le Brésil : 2 766 889 km², soit presque six 
fois la France. Si on inclut les îles Malouines et le territoire antarctique argentin, sa superficie passe à 3 761 274 
km². La partie occidentale est bordée sur toute sa longueur par la Cordillère des Andes et le plus haut sommet du 
continent américain, l’Aconcagua qui culmine à 6 959 mètres d’altitude. Du nord au sud, le reste du territoire se 
partage entre le Gran Chaco, sous influence tropicale, steppe semi-aride, collines et plateaux à la végétation 
tropicale humide, avec les spectaculaires chutes d’Iguacu, la Pampa, une immense plaine herbeuse (près de 20% 
du pays, soit l’équivalent de la France), territoire mythique des gauchos et la Patagonie - Terre de Feu, où 
dominent sommets enneigés, forêts millénaires et glaciers. Beaucoup de grands cours d’eau traversent la région 
centre nord du pays. Le pays compte 19 parcs nationaux et quelques réserves nationales et provinciales. 
La population argentine est estimée à 37 400 000 habitants, dont 85 % est d’origine européenne. Avec l’arrivée 
de l’immigration massive européenne à partir de 1861, le métis a presque disparu et ne représente plus que 5 % 
de la population actuelle. L’agglomération de Buenos Aires et ses banlieues accueillent plus de 13 millions de 
personnes, soit 38 % de sa population. 
 
Guides : Mondeos / Guide du Routard / Le Petit Futé / Marcus / Guide Objectif Aventure (Ed. Arthaud). 
 
Jours fériés : Pâques, 25 Mai (Révolution de 1810), 10 Juin (Jour des Malouines), 12 Octobre (Jour de 
Christophe Colomb), Noël, Jour de l’An. 
 
Langue : L’espagnol est la langue officielle. Une infime partie de la population parle l’italien et plusieurs langues 
amérindiennes. 
 
Monnaie : L’unité monétaire est le Peso argentin, divisé en 100 Centavos (4,05 pesos = 1 euro au 12/12/06), en 
parité avec le dollar américain. L’euro en petites coupures est facilement changeable dans les grandes villes, plus 
difficilement en province où le dollar us est accepté. Munissez-vous de billets en bon état, les billets abîmés ou 
raturés seront refusés partout. L’utilisation des cartes bancaires (Visa et Mastercard) pour régler vos achats est 
courante. Les distributeurs automatiques permettent de retirer de l’argent, mais il faut bien vérifier qu’ils 
acceptent les cartes de crédit internationales (American Express, Visa, Master Card et Diners). Les chèques de 
voyage sont souvent difficiles à échanger en dehors de Buenos Aires et chargés de frais de change 
supplémentaires sur place. Ne jamais changer d’argent dans la rue mais chez les agents de change. 
 
Panaméricaine : Grand axe goudronné reliant l’état d’Alaska à Puerto Montt au Chili, en traversant le Mexique, 
l’Amérique Centrale, Caracas, Quito, Lima, Buenos Aires, Mendoza et Santiago. Sur le territoire argentin, cette 
portion de route s’appelle « la route n° 7 ». 
 
Pourboires : Prévoir un pourboire pour les guides (2 à 3 $ par jour et par personne) et les chauffeurs (1 à 2 $ 
par jour et par personne). 
 
Santé : Aucune vaccination obligatoire. Il est toujours préférable d’être à jour de ses vaccins traditionnels 
(diphtérie, tétanos, polio, hépatites A et B). Il est toujours bon d’avoir avec soi un désinfectant intestinal et un 
antibiotique à large spectre. Un collyre peut être utile, l’altitude et le soleil fatiguant les yeux. De même, vous 
munir de crèmes de protection de la peau et des lèvres. Ne consommer que des boissons capsulées et éviter 
glaces et glaçons.  
 
 
 



 

 

Tango : Ce genre musical est né à la fin du XIXème siècle, dans les bas-fonds de Buenos Aires. C’est là toute 
l’âme de l’Argentine. C’est la musique et la danse de tous les immigrés nostalgiques de leur foyer, de l’être aimé 
qu’ils ont laissé au pays. Aujourd’hui, on peut encore apprécier les mélodies langoureuses du tango dans l’un des 
nombreux cabarets de la capitale. 
 
Téléphone : De l’Argentine vers la France : composer 00 + 33 + numéro de votre correspondant à 10 chiffres 
sans le 0. De France vers l’Argentine : composer 00 + 54 + indicatif de la ville + numéro de votre correspondant. 
 
Valise : Valise ou sac solide fermant à clef. Rappelez-vous que dans l’hémisphère sud, les saisons sont inversées 
par rapport à l’hémisphère boréal. En raison de climats très diversifiés, il est préférable de prévoir à la fois des 
vêtements d’hiver et d’été : des vêtements légers en coton et des vêtements chauds pour l’altitude andine et la 
Patagonie - Terre de Feu. Un coupe-vent et un vêtement de pluie sont toujours utiles pour tous les pays 
d’Amérique du Sud. Chaussures de marche confortables indispensables. Dimensions maximales des bagages à 
main en cabine : 56 x 36 x 23 cm et 5 kg. 
 
Voltage : Voltage de 220 Volts / 50 Hz. Dans les immeubles anciens, les prises de courant sont dotées de deux 
fiches rondes et dans les immeubles récents de trois fiches rondes (prises australiennes). Un adaptateur est 
nécessaire. Il existe un site Internet très utile pour connaître les prises du monde entier : 
www.levoyageur.net/prises.php 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Les fiches « Conseils Pratiques » qui vous sont proposées sur ce site sont destinées à faciliter la préparation de votre voyage et ne 
prétendent pas à l’exhaustivité. Malgré la qualité des informations mises à votre disposition, elles ne vous dispensent nullement d’adopter 
une attitude prudente et de recueillir des conseils spécialisés ou de vous faire confirmer les informations diffusées sur notre site. 
Nous ne pouvons en aucun cas nous substituer à votre médecin ou aux services de vaccination de l’Institut Pasteur. De même, ces 
informations ne sauraient engager la responsabilité de leurs auteurs ou de MOUVANCE. 
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