MOUVANCE

INFORMATIONS PRATIQUES CHINE

Adresses utiles :

- Consulat de Chine : 20 rue de Washington 75008 Paris - Tél.: 01 53 75 88 31 ou 20 boulevard Carmagnole &
Marseille - Tél. : 04 91 32 00 01 ou 35 rue Bautain & Strasbourg - Tél. : 03 88 45 32 32

- Office de Tourisme de Chine : 15 rue de Berri 75008 PARIS - Tél.: 01 56 59 10 10

- Office de Tourisme de Hong Kong : 37 rue de Caumartin 75009 PARIS - Tél.: 01 42 65 66 64 - Site web:
www.discoverhongkong.com

- Musée Guimet : 6 place d’'léna — 75016 PARIS (avec une bibliothéque)

- Musée Cernuschi : 7 avenue Vélasquez — 75017 PARIS

- Musée d’Ennery : 59 avenue Foch — 75016 PARIS

- Librairie You Feng : 45 rue Monsieur le Prince — 75006 PARIS — Tél.: 01 43 25 89 98

- Librairie de I'Escalier : 12 rue Monsieur le Prince — 75006 PARIS —Tél. : 01 43 54 39 89

- Librairie Le Phénix : 72 boulevard de Sébastopol - 75003 PARIS — Tél.: 01 42 72 70 31 — www.librairielephenix.fr
- contact@librairielephenix.fr

- Librairie ltinéraires : 60 rue Saint Honoré — 75001 PARIS

Artisanat : Soieries, cachemires, broderies, cloisonnés, porcelaine, laque, jade, vanneries, peintures et tout le matériel
pour devenir un excellent calligraphe ! (papier, pinceaux, batonnets d’encre, pierres & encre), tapis en laine ou en soie,
magnifiques cerfs-volants, papiers découpés, raquettes de ping pong - Prix fixes dans les magasins d’état et
marchandage possible sur les marchés libres — Magasins ouverts tous les jours. L'exportation de biens culturels,
d'antiquités et de contrefacons de toutes marques est formellement interdite et sévérement punie par les autorités
(confiscation et lourdes amendes, voire emprisonnement). Cela s'applique aussi aux objets pouvant étre récupérés en
mer ou sur certains sites non protégés, aux espéces menacées d'extinction et aux fossiles. Il convient de faire preuve de
prudence dans vos acquisitions méme les plus anodines : morceaux de corail, fossiles d'oursin ou d'étoile de mer, objets
en ivoire, statues et tapis anciens, ...

Bibliographie : « Fanchen » de William Hinton - « Les enquétes du Juge Ti » de Robert Van Gulik ... plusieurs titres de
fictions policiéres sous la dynastie des Tang (Ed. Bourgeois) et aussi de grands auteurs chinois & découvrir : « Le réve
dans le pavillon rouge » de Cao Xueqin ... un livre culte - « Le palanquin des larmes » de Chow Ching Li (Ed. J'ai Lu) —
( La véritable histoire d’A Q » de Lu Xun (Ed. Livre de Poche) — « Gens de Pékin » de Lao She (Ed. Gallimard) —
« Minuit » de Maodun (Ed. de Pékin) — «Nuit glacée » (Ed. Gallimard) et « Famille » (Ed. Livre de Poche) de Baijin.
Ouvrages sur les peuples chinois : « Chine du Sud : la Mosaique des Minorités » de Frangoise Grenot-Wang (Ed. Les
Indes Savantes) qui présente I'histoire, les coutumes agricoles, matrimoniales, vestimentaires, culinaires, funéraires et
religieuses de 30 peuples de Chine du Sud, en mettant I'accent sur I'originalité de chacune d’elles. Premiére du genre
disponible en francgais, cette petite « encyclopédie » peut étre commandé directement chez I'éditeur : 58 rue Jean
Jacques Rousseau — 75001 PARIS.

« Tourisme Ethnique en Ombres Chinoises — la province du Guizhou » de Geneviéve Clastres (Ad. L'Harmattan) — « La
Mer des Chansons — Pays des Dongs », photos par Yann Layma et textes de Simon Pradinas (Ed. Nathan) — « Brodeurs
de brume : Les Miaos de la Chine Secréte » d’Anne Refflet (Ed. Soline).

Climat : Variable selon les régions : continental au nord avec des hivers froids et secs et des étés chauds, tempéré au
centre, subtropical au sud avec des hivers doux et des étés chauds et humides. La meilleure saison s’échelonne de fin
mars & mi novembre mais la Chine peut se visiter toute I'année. Pour le Réveillon & PEKIN, prévoir manteau ou anorak,
sous-vétements trés chauds, chaussures chaudes, gants, bonnets et écharpes.

Cuisine : Quatre grandes régions rivalisent en Chine pour la gastronomie : la cuisine du Shandong (nord de la Chine),
la cuisine de Shanghai (spécialités de fruits de mer), la cuisine du Sichuan (pimentée) et la cuisine de Canton (spécialités
& la vapeur). Le riz accompagne tous les repas. Les repas ne se prennent pas systématiquement dans les hdtels dans
lesquels vous séjournez mais & proximité des sites.

Décalage horaire : + 7 h en hiver. Midi a Paris, 19 h & Pékin. + 6 h en été. Midi & Paris, 18 h & Pékin.

Distances kilométriques : Pékin / Xian: 1165 km — Xian / Shanghai: 1510 km — Shanghai / Guilin: 1 500 km —
Attention aux embouteillages qui ont fait leur apparition dans les grandes villes chinoises !
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Durée de vol : De 11 h & 15 h en fonction des compagnies.

Filmographie : « Le Dernier Empereur » de Bernardo Bertolucci (1987) — « Tigre et Dragon » de Ang Lee - « lLe
Sorgho Rouge » (1987), « Epouses et Concubines » (1991), « Hero » (2002), « La Cité Interdite » (2007) du grand
maitre Yang Zhimou — « Il était une fois en Chine » de Tsui Hark (6 épisodes au total) narre I'histoire de Wong Fei-
Hong, personnage célébre en Chine, ayant vécu a la fin du XIXéme et au début du XXéme siecle.

Formalités : Passeport frangais en cours de validité (valable 6 mois minimum aprés la date de retour) et visa
obligatoire.

Géographie : 9 571 300 km? et 18 000 km de cdtes sur 'Océan Pacifique. Le Yangtsé Kiang (fleuve bleu) et le Huang
He (fleuve jaune) figurent parmi les plus longs fleuves du monde. 700 réserves naturelles & travers le pays. 22 % de la
population mondiale avec environ 1,31 milliards d’habitants en 2006.

Guides : Guide Mondéos Chine / Guide Bleu Chine / Lonely Planet Chine.

Langue : Le mandarin est la langue officielle, le « putonghua ». A cété, subsistent un grand nombre de dialectes
locaux. L'anglais est pratiqué par les jeunes, dans les grands magasins et les hdtels.

Monnaie : L'unité monétaire est le Renminbi (10,34 yuan = 1 euro au 12/12/06). Pour Hong Kong : 10,24 dollars
Hong Kong = 1 euro au 12/12/06. Les cartes bancaires (Visa, Master Card, American Express, Diners Club, JCB) sont
acceptées dans les hdtels et les grands magasins. Retraits possibles au siége de la Banque de Chine, dans les
aéroports de Pékin et de Shanghai et depuis peu de temps dans quelques distributeurs automatiques dans les grandes
villes. Vous pouvez emporter des euros en espéces et en petites coupures. Bureaux de change dans les hétels des
grandes villes. Le taux de change est le méme partout dans le pays, que ce soit dans les bureaux de change, & I'hétel
ou dans les banques.

Pourboires : Prévoir un pourboire pour les guides locaux (1 € par jour et par personne), pour le guide national le cas
échéant (1 € par jour et par personne) et les chauffeurs (1 € par jour et par personne).

Santé : Aucune vaccination obligatoire. Il est toujours préférable d’étre & jour de ses vaccins traditionnels (diphtérie,
tétanos, polio, hépatite A & B). Il est toujours bon d’avoir avec soi un désinfectant intestinal et un antibiotique & large
spectre. Ne consommer que des boissons capsulées et éviter glaces et glagons.

Savoir-vivre : Ne jamais s'énerver et persévérer | Tout finit par s'arranger avec calme et gentillesse & I'égard de vos
hétes.

Téléphone : De Chine vers la France : composer 00 + 33 + numéro de votre correspondant & 10 chiffres sans le 0. De
France vers la Chine : composer 00 + 86 + indicatif de la ville + numéro de votre correspondant.

Thermos : Le « thermos » d’eau bouvillie est une institution en Chine. Vous en trouverez dans toutes les chambres d’hdtels
pour préparer votre thé ou votre café | N'oubliez pas d’emporter vos sachets.

Valise : Valise ou sac solide fermant & clef. Prévoir des vétements légers de préférence en coton, des chaussures
confortables et quelques lainages en fonction de la période de votre voyage. Méfiez-vous des systémes de
climatisation (foulard de soie pour prévenir les maux de gorge). Dimensions maximales des bagages & main : 56 x 36
x 23 ecm (115 cm) et 5 kg.

Voltage : 220 volts. Fiches plates. Munissez-vous d’'un adaptateur universel. Il existe un site Internet trés utile pour
connditre les prises du monde entier : www.levoyageur.net/prises.php

Les fiches « Conseils Pratiques » qui vous sont proposées sur ce site sont destinées & faciliter la préparation de votre voyage et ne
prétendent pas & I'exhaustivité. Malgré la qualité des informations mises & votre disposition, elles ne vous dispensent nullement d’adopter
une attitude prudente et de recueillir des conseils spécialisés ou de vous faire confirmer les informations diffusées sur notre site.

Nous ne pouvons en aucun cas nous substituer & votre médecin ou aux services de vaccination de I'Institut Pasteur. De méme, ces
informations ne sauraient engager la responsabilité de leurs auteurs ou de MOUVANCE.
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