MOUVANCE

INFORMATIONS PRATIQUES INDONESIE

Adresses utiles :

- Ambassade d’Indonésie : 49 rue Cortambert 75116 Paris - Tél.: 01 45 03 07 60 - Site Web:
www.amb-indonesie.fr

- Consulat d’Indonésie : 25 boulevard Carmagnole 13008 Marseille - Tél.: 04 91 23 01 60 - Site Web:
www.indonesia-mrs.com

- Office du tourisme d’Indonésie : Site Web en anglais uniquement www.tourismindonesia.com

Artisanat : batik, poupées en cuir, objets en argent, vannerie, poteries, bijoux anciens en or et en argent,
peintures, sculptures sur bois précieux, sarongs (piéces de tissus), kris (poignards traditionnels), porcelaine,
masques, ikats (tissus colorés), perles. Les kreteks, souvent appelées cigarettes aux clous de girofle, sont des
cigarettes indonésiennes faites d'un mélange complexe de tabac, de clou de girofle et d'une « sauce »
aromatique. L'exportation de biens culturels, d'antiquités et de contrefacons de toutes marques est formellement
interdite et sévérement punie par les autorités (confiscation et lourdes amendes, voire emprisonnement). Cela
s'applique aussi aux objets pouvant étre récupérés en mer ou sur certains sites non protégés, aux espéces
menacées d'extinction et aux fossiles. |l convient de faire preuve de prudence dans vos acquisitions méme les plus
anodines : morceaux de corail, fossiles d'oursin ou d'étoile de mer, objets en ivoire, statues et tapis anciens, ...

Batik : Le batik est une technique de peinture sur textile. Cet art consiste d'abord & imprimer le tissu de cire avec
des tampons de métal & différents motifs ou & la main. Le tissu est ensuite trempé dans de la teinture et est donc
imprégné de couleur aux endroits oU la cire était absente. Ce procédé est répété a plusieurs reprises, jusqu'a ce
que le motif souhaité soit obtenu. On crée ainsi des motifs représentant habituellement des oiseaux, des plantes et
des fleurs.

Bibliographie : « Amok » de Stephan Zweig (Ed. Stock) — « Un Barbare en Asie » d’Henri Michaux (Ed.
Gallimard) — « Sang et Volupté & Bali » de Vicky Baum (Ed. 10/18)

Climat : équatorial, c’est-a-dire chaud et humide toute I'année. Il existe deux saisons : la mousson séche de mai &
octobre et la mousson humide qui va de novembre & avril. Pendant cette période de mousson humide, il ne pleut
qu’en fin de journée sous forme d’averses orageuses qui ne durent qu’environ deux heures. Dés qu'il s'arréte de
pleuvoir, on séche trés rapidement et les couleurs « d’aprés pluie » sont magnifiques avec une végétation
scintillante. Selon la saison, la température moyenne varie entre 22 et 34°C. Le climat permet de visiter
I'Indonésie toute I'année.

Cuisine : La base de I'alimentation est le riz. Il est cuisiné chaud ou froid, accompagné de légumes, de viande et
de sauces épicées diverses. Le nasi goreng est un riz frit épicé aux morceaux de viande, poulet ou poisson
accompagné de légumes et d’oeuf. Vous aurez aussi le choix parmi les nombreuses petites brochettes cuites au jus
de coco ou arrosées de tuak (alcool de palme). Poissons et fruits de mer sont d’'une fraicheur inégalable. Vous
trouverez immanquablement votre bonheur parmi beaucoup de patisseries trés sucrées et la profusion de fruits
tropicaux : bananes, mangues, ramboutan, mangoustan, durian, noix de coco ...

Décalage horaire : L'Indonésie couvre trois fuseaux horaires.

Pour les fles de Java, Sumatra et Kalimantan : + 6 h en hiver. Midi a Paris, 18 h & Jakarta. + 5 h en été. Midi &
Paris, 17 h & Jakarta. Pour les petites fles de la Sonde et Sulawesi: + 8 h en hiver et + 7 h en été. Pour les
autres territoires : + 9 h en hiver et + 8 h en été.

Durée de vol : entre 14 heures et 16 heures de vol selon la compagnie.

Formalités : Passeport francais en cours de validité (valable au moins 6 mois aprés la date de retour) et visa
délivré a I'arrivée.


http://www.amb-indonesie.fr/
http://www.indonesia-mrs.com/
http://www.tourismindonesia.com/

Géographie : 1 910 000 km? regroupant prés de 17 000 iles. C’est le plus grand archipel au monde. Il est divisé
en quatre groupes géographiques distincts. D’ouest en est, il s’agit : des grandes iles de la Sonde que constituent
Sumatra, Java, Kalimantan (partie indonésienne de Bornéo) et Sulawesi (ex-Célébes). Les petites iles de la Sonde
sont formées principalement de Bali, Lombok, Flores, Sumba, Sumbawa, Komodo et du Timor Oriental. D’autre
part, on a l'archipel des Moluques, puis I'lrian Jaya, la partie occidentale de la Nouvelle-Guinée. Relief
montagneux, quelques 500 volcans dont 128 toujours en activité. La forét qui recouvre prés de 2/3 du territoire,
est la deuxiéme au monde aprés celle du Brésil. 210 000 000 d’habitants concentrés pour la plupart sur I'lle de
Java (115 millions d’@mes) dont la superficie est équivalente au 2/3 de celle de la France. L'Indonésie compte
pres de 350 groupes ethnolinguistiques différents.

Guides : Mondeos / Petit Futé / Le Routard / Gallimard / Lonely Planet

Langue : le bahasa indonesia est la langue officielle. Mais environ 300 langues et dialectes locaux sont encore
pratiqués dans tout I'archipel, parmi lesquels le javanais qui est plus utilisé que la langue officielle. L'anglais est
pratiqué dans les grandes villes.

Monnaie : L'unité monétaire est le Rupiah indonésien (12 004 Rupiah = 1 euro au 12/12/06). L'Euro est bien
accepté dans les endroits touristiques tels que Java, Bali et Lombok. Pur les Dollars US, le change est plus
avantageux pour les coupures récentes de 100$. Les principales cartes de crédit internationales (Visa et
Mastercard) sont acceptées dans les hdtels et les grands restaurants. Possibilité de retirer des espéces aux
distributeurs dans les grandes villes et centres touristiques. Les chéques de voyage sont également acceptés mais
& des taux inférieurs.

Photographie : Vous trouverez toutes les grandes marques de pellicules en Indonésie et leur prix de vente est
inférieur & celui pratiqué en France. Possibilité de faire développer les films et d’effectuer sur place des tirages
sur papier corrects. Pour les diapositives, mieux vaut attendre votre retour en France.

Pourboires : Prévoir un pourboire pour les guides locaux (1 € par jour et par personne), pour le guide national le
cas échéant (1 € par jour et par personne) et les chauffeurs (1 € par jour et par personne).

Santé : Aucune vaccination obligatoire. Il est toujours préférable d’étre & jour de ses vaccins traditionnels
(diphtérie, tétanos, polio, hépatite A & B). Le traitement anti-paludéen est particuliérement recommandé, surtout
pour la région de Bornéo (risque réel de malaria). Il est toujours bon d’avoir avec soi un désinfectant intestinal, un
antibiotique & large spectre et une lotion ou créme anti-moustiques & application cutanée. L'eau courante n’est
pas potable. Ne consommer que des boissons capsulées et éviter glaces et glagons. Pelez les fruits avant de les
déguster. N'oubliez pas chapeau et créme solaire.

Téléphone : D’Indonésie vers la France : composer 00 + 33 + numéro de votre correspondant & 10 chiffres sans
le O. De France vers I'indonésie : composer 00 + 62 + indicatif de la ville + numéro de votre correspondant.

Valise : Valise ou sac solide fermant & clef. Prévoir des chaussures confortables et un imperméable. Emporter
vétements légers, frais et confortables, de préférence en coton pour la journée et lainage pour le soir. En dehors
des plages, nous conseillons aux femmes de ne pas porter de vétements courts ou moulants et aux hommes
d’éviter les shorts. Dimensions maximales des bagages & main : 56 x 36 x 23 cm et 5 kg.

Visites : Il faut retirer ses chaussures lorsque I'on pénétre dans les bétiments religieux tels que les mosquées, les
temples et les pagodes. Certaines mosquées fournissent des robes et des chdles aux visiteuses. En principe, on
peut faire des photos & I'intérieur des édifices religieux, mais il faut toujours demander d’abord I'autorisation.

Voltage : Voltage de 220 volts / 50 Hertz. Munissez-vous d’un adaptateur universel. Il existe un site Internet trés
utile pour connditre les prises du monde entier : www.levoyageur.net/prises.php

Les fiches « Conseils Pratiques » qui vous sont proposées sur ce site sont destinées & faciliter la préparation de votre voyage et ne
prétendent pas & I'exhaustivité. Malgré la qualité des informations mises & votre disposition, elles ne vous dispensent nullement d’adopter
une attitude prudente et de recueillir des conseils spécialisés ou de vous faire confirmer les informations diffusées sur notre site.

Nous ne pouvons en aucun cas nous substituer & votre médecin ou aux services de vaccination de I'Institut Pasteur. De méme, ces
informations ne sauraient engager la responsabilité de leurs auteurs ou de MOUVANCE.
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