MOUVANCE

INFORMATIONS PRATIQUES MEXIQUE

Adresses utiles :

- Consulat du Mexique : 4 rue Notre-Dame des Victoires 75002 Paris - Tél.: 01 42 86 56 20 - Site Web :
www.sre.gob.mx/francia/

- Office du Tourisme : 4 rue Notre-Dame des Victoires 75002 Paris - Tél. : 01 40 20 07 34 - Site web:
www.visitmexico.com

Artisanat : D’'une infinie richesse et créativité. La plupart des objets sont, & l'origine, faits pour I'usage quotidien
ou pour les fétes. Vous aurez le choix entre tissus tissés, broderies, céramiques, poteries, bijoux, peintures, objets
en bois, hamacs, tapis, sombreros, instruments de musique (guitares, maracas, flites) ... Si vous trouvez un objet
de 'artisanat qui vous plait, achetez-le & I'endroit oU vous le trouvez car vous risquez de ne plus le retrouver du
tout ou de le retrouver & un tarif plus élevé & un autre endroit | Le marchandage est de mise | Une taxe de 15 %
figure sur toutes les factures !

L'exportation de biens culturels, d'antiquités et de contrefagons de toutes marques est formellement interdite et
sévérement punie par les autorités (confiscation et lourdes amendes, voire emprisonnement). Cela s'applique aussi
aux objets pouvant étre récupérés en mer ou sur certains sites non protégés, aux espéces menacées d'extinction et
aux fossiles. Il convient de faire preuve de prudence dans vos acquisitions méme les plus anodines : morceaux de
corail, fossiles d'oursin ou d'étoile de mer, objets en ivoire, statues et tapis anciens, ...

Climat : Le climat varie en fonction de la latitude et de I'altitude. Plateau central sec et tempéré avec des nuits
fraiches. Les plaines de la céte surtout dans la partie méridionale sont chaudes et humides. Les mois les plus
chauds vont de juin & septembre. Les pluies quasiment inexistantes sur les plateaux du nord tombent de juin &
septembre sur les fagcades maritimes méridionales (averses de courte durée et généralement en fin de journée).

Courrier : Le courrier est trés lent et irrégulier. Postez de préférence vos cartes sous enveloppe dans les bureaux
de poste ou a la réception de I'hétel.

Cuisine : Vous retrouverez inévitablement dans la cuisine mexicaine I'un des trois ingrédients fondamentaux : les
tortillas (galettes de mais) qui entrent dans la composition de nombreuses spécialités, les haricots et les piments |

Décalage horaire : - 7 h. Midi & Paris, 5 h & Mexico.

Distances kilométriques : San Cristobal de Las Casas & Palenque : 207 km / Uxmal & Merida : 65 km / Cancun
& Merida : 315 km / Merida & Campeche : 178 km.

Durée de vol : De 12 h & 15 h en fonction des compagnies.

Formalités : Passeport francais en cours de validité (valable 6 mois minimum aprés la date de retour). Pas de
visa d’entrée pour les ressortissants des pays membres de I'Union Européenne dans le cas d’un séjour inférieur &
90 jours.

Guides : Mondeos / Lonely Planet / Guide du Routard.

Hétels : Les hdtels disposent en général de coffres de sécurité situés soit & la réception, soit dans les chambres.

Nous vous conseillons de les utiliser pour vos papiers, passeports, billets d’avion et argent. Au moment de votre
départ, n'oubliez pas de reprendre vos effets laissés dans les coffres.


http://www.sre.gob.mx/francia/
http://www.visitmexico.com/

Langue : L'espagnol est la langue officielle. L'anglais est souvent pratiqué par les jeunes et sur les sites
touristiques.

Monnaie : L'unité monétaire est le peso (14,11 pesos = 1 euro au 12/12/06). Il existe des coupures de 500,
200, 100, 50 et 20 pesos et des piéces de monnaie. L'euro est accepté @ Mexico et & Cancun mais le dollar
américain plus avantageux est accepté partout. Les cartes visa sont acceptées dans les hétels et les restaurants.
Les dollars us en espéces et en petites coupures vous seront trés utiles.

Photos : Pour photographier des personnes, prenez la précauvtion de demander d’abord leur assentiment. Les
Indiens notamment peuvent se montrer trés réticents.

Pourboires : Prévoir un pourboire pour les guides (2 & 3 $ par jour et par personne) et les chauffeurs (1 & 2 $
par jour et par personne). Le service dans les restaurants et les bars au Mexique n’est pas inclus dans le prix des
repas et des boissons. Un pourboire d’environ 10 & 15 % selon votre degré de satisfaction dans le service sera le
bienvenu.

Santé : Aucune vaccination obligatoire. |l est toujours préférable d’étre & jour de ses vaccins traditionnels
(diphtérie, tétanos, polio, hépatite B). Il est toujours bon d’avoir avec soi un désinfectant intestinal et un
antibiotique & large spectre. Ne consommer que des boissons capsulées et éviter glaces et glacons. Nous vous
déconseillons de voir I'eau du robinet. Vous trouverez une carafe d’eau dans votre chambre & I'hétel.

Téléphone : Du Mexique vers la France : composer 00 + 33 + numéro de votre correspondant & 10 chiffres sans
le 0. De France vers le Mexique : composer 00 + 52 + indicatif de la ville + numéro de votre correspondant.
Pour vos appels vers I'étranger, nous vous conseillons d’acheter les cartes téléphoniques Ladatel : composez le 00
+ l'indicatif du pays & joindre + le numéro de votre correspondant. Les prix des communications vers I'Europe
depuis le Mexique sont excessifs. Si vous téléphonez de I'hétel, il faut compter environ 50 dollars us pour 3
minutes seulement de communication !

Valise : Valise ou sac solide fermant a clef. Prévoir des chaussures de marche confortables, des vétements légers
et confortables de préférence en coton pour la journée et quelques lainages pour les soirées. Dimensions
maximales des bagages & main : 56 x 36 x 23 cm et 5 kg.

Voltage : Voltage de 110 volts. Fiches plates. Prévoir un adaptateur. Il existe un site Internet trés utile pour
conndaitre les prises du monde entier : www.levoyageur.net/prises.php

Les fiches « Conseils Pratiques » qui vous sont proposées sur ce site sont destinées & faciliter la préparation de votre voyage et ne
prétendent pas & I'exhaustivité. Malgré la qualité des informations mises & votre disposition, elles ne vous dispensent nullement d’adopter
une attitude prudente et de recueillir des conseils spécialisés ou de vous faire confirmer les informations diffusées sur notre site.

Nous ne pouvons en aucun cas nous substituer & votre médecin ou aux services de vaccination de I'Institut Pasteur. De méme, ces
informations ne sauraient engager la responsabilité de leurs auteurs ou de MOUVANCE.
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